SORTIE PEDAGOGIQUE n*2 3**F BENGUERRA « PREPA-METIERS »
Jeudi 26 février 2026 9h30 -11h30

Dans le cadre des activités pédagogiques du champ « Découverte Professionnelle » de la 3™ Prépa-métiers, une sortie
pédagogique a été organisée et encadrée par Mmes LANGLOIS et FOSSAT le Jeudi 26 février 2026 a ’EHPAD I’Ebéne
de Cayenne.
Cette sortie avait pour objectif de :

e Découvrir I’établissement et les métiers du secteur de I’aide a la personne,

e Comprendre concrétement le fonctionnement d’un service a la personne,

e Participer a des activités sur site afin de mieux appréhender le quotidien des professionnels.
Les échanges entre les éléves et le personnel de I’établissement se sont appuyés sur un questionnaire préparatoire, servant
de support d’observation et d’analyse. Ce document a permis d’aborder les différents métiers présents au sein de
I’EHPAD : socio esthéticienne, ergothérapeute, économe, neuropsychologue, aide médico psychologique, animatrice...

Témoignages :

« Au début, j’avais des a priori mais maintenant, je sais que ces structures sont essentielles au bien-étre de nos ainés,
ils sont en super forme pour certains ! » Malika

« Je ne pensais pas qu’il y avait autant de métiers représentés. J'ai méme trouvé mon futur métier : infirmiére. C’est ¢a
que je veux faire » Fordelina

« Ca m’a indirectement permis de revivre ce que j'ai vécu avec ma mamie quand elle était avec nous a la maison »
Anaissa

« J'ai passé un trés bon moment. J'ai eu la chance de rencontrer ma mamie, par hasard, que je n’avais pas revu depuis
le covid. Jétais ému » Nathan

Animation d’un atelier motricité et échanges avec les ainés



