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SEMAINE
01/10/26

au
02/10/26

05/10/26
au
09/10/26

12/10/26
au
16/10/26

LUNDI

Fromage @/pain @
Sauté de porc au curry et a
I'ananas
Semoule @

Yaourt @
Crudité/pain@

Cassoulet/Riz

Yaourt @

gfc.9730179g@ac-quyane.fr - Tél :

0594 25 51 51

Menu du mois d’octobre 2026

MARDI

Céleri rave ®/Pain @
Poulet au four
Blé entier avec un assortiment
de légumes
Fruits
Crudité/pain@

Couscous royale/Semoule @

Fruits

Allergenes : poissons @, eeuf @, lait @, gluten @, fruit &
coque @, moutarde ®, soja @, céléri @, lupin @ et

sulfites

Produits locaux

Les menus sont susceptibles d'étre modifier selon |'approvisionnement.

JEUDI
Salade/pain @

Paupiette de dinde
Brocoli sauté a l'ail/riz

Salade de fruits
Menu végétarien
Crudités/Pain @
Bolognaise végétarienne
Gateau @
Crudité/pain @
Pimentade de poisson

Gratin@ de légumes
Gateau
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VENDREDI
Pickliz chou carotte/pain @

Sauté de beeuf
Légumes campagnarde

Yana @ nature sucré
Crudité/pain @

Poisson frit
Légumes pays sauce chien

Compote de fruits

Menu végétarien
Paté a la volaille/pain @
Hachi Parmentier végétarien

Fruits



